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(54) DISPOSITIF DE RETENUE D'UNE CHAUSSURE SUR UNE PLANCHE DE GLISSE DESTINEE A LA PRATIQUE 
W DU SURF. 

(57) L'invention se rapporte a un dispositif de retenue (2) 
chine chaussure (3) sur une planche de glisse (1). Le dis- 
positif (2) comprend notamment un element d'appui dorsal 
(5) et une embase (4), I'element d'appui dorsal (5) etant ar- 
ticule sur Tembase (4) selon un axe Y-Y' sensiblement 
transversal du dispositif (2). 

Le dispositif (2) est caracterise en ce qu'au moins un 
moyen de freinage (30, 49) s'oppose a un mouvement d'ar- 
ticulation de I'element d'appui dorsal (5) par rapport a I'em- 
base (4) seton I'axe Y-Y', dans au moins un sens d'articula- 
tion. 

Le dispositif est egalement caracterise par le fait qu'un 
moyen de rappel (10) maintient I'element d'appui dorsal (5) 
sensiblement au contact du bas de jambe. 
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Dispositif de retenue d'une chaussure sur une planche de glisse destinee a la 
pratique du surf. 

Uinvention se rapporte au domaine des moyens de retenue d'une chaussure sur 
une planche de glisse destinee a la pratique du surf sur neige. Uinvention 
5 concerne plus particuli&rement des moyens de retenue d'une chaussure qui 
permet des mouvements de flexion ou d'inclinaison de la jambe par rapport au 
pied d'un utilisateur. 

Dans la pratique du surf de neige, I'utilisateur conduit sa planche sur des 
trajectoires qui peuvent dtre sensiblement droites ou courbes. Dans tous les cas, la 

1 0 conduite ne peut etre precise que si les appuis de la planche sur la neige sont 

contr6l6s par Putilisateur. 

Uexpdrience montre que le controle des appuis se fait bien quand les 
trajectoires sont relativement droites, mais que le contrdle est delicat ou meme 
impossible lorsque les trajectoires sont courbes. 
15 En effet, I'utilisateur est toujours amen6 k faire des mouvements avec le corps et 
les membres pour g6rer son equilibre en meme temps qu'il conduit la planche. II 
s'av&re tr&s difficile de coordonner parfaitement la gestion de I'equilibre et la 
conduite de la planche dans les trajectoires courbes, en virage ou sur une bosse. 

En fait, les mouvements faits pour conserver l'6quilibre perturbent le controle des 

2 0 appuis n6cessaire a une conduite precise. En particulier, lorsque I'utilisateur fl6chit 

et incline les jambes pour conserver I'equilibre, il ne peut 6viter en m6me temps de 
provoquer un changement d'inclinaison parfois brutal de la planche par rapport au 
sol. 

Ce changement d'inclinaison a g6n6ralement pour effet de modifier brutalement 

2 5 la surface de contact de la planche sur le sol. Par suite, la conduite est perturb6e et 

le contrdle de la trajectoire est al6atoire, parce que les forces de reaction du sol sur 
la planche varient dans des proportions consid6rables. 

Ce ph6nom6ne se v6rifie particuli&rement lorsque I'utilisateur a besoin de 
garder I'equilibre et d'appuyer vers le sol avec le cot6 de la planche situe dans son 

3 0 dos. 

L'art ant6rieur a proposd des dispositifs qui donnent une certaine souplesse de 
positionnement entre chaque pied et la planche. 

C'est par exemple le cas du document FR 2 650 752 dont le but est de permettre 
k I'utilisateur de se placer dans la position la plus confortable et la plus equilibr6e 
3 5 au cours des evolutions, grace a des articulations souples disposees entre les 
pieds et la planche. Le dispositif selon ie document FR 2 650 752 ne permet 
cependant pas k I'utilisateur de gerer les variations d'appui. En effet, la souplesse 
des articulations ne favorise pas un guidage precis et ne permet pas a I'utilisateur 
d'identifier correctement les informations sensorielles qu'il re?oit. Par consequent, 
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ce dispositif n'est pas reellement satisfaisant et la ma?trise des trajectoires courbes 
est difficile, voire impossible. 

Le document DE 89 02 125 propose un dispositif de retenue d'une chaussure 
sur une planche comprenant une coquille articulee sur une embase selon un axe 
5 transversal. L'articulation permet un pliage du dispositif pour le transport. Un 
moyen 6lastique amovible est apte a maintenir la coquille par rapport a I'embase 
dans une position d'utilisation. Le moyen elastique agit pour limiter un mouvement 
de flexion du bas de jambe vers le pied. II s'ensuit que I'utilisateur peut facilement 
prendre des appuis avec I'avant du pied. 
1 0 Par contre, il n'est pas possible k I'utilisateur de maTtriser facilement des 
trajectoires courbes a cause de ('elasticity du dispositif. En particulier, il est 
pratiquement impossible de garder une trajectoire courbe choisie dans le cas ou il 
faut g6rer k la fois l'6quilibre et une prise d'appui au sol avec le c6t6 de la planche 
situ6 dans le dos de I'utilisateur. 

1 5 L'invention a pour but de remddier aux inconv6nients ci-avant enumeres. Pour 

ce faire, elle propose un dispositif de retenue d'une chaussure sur une planche de 
glisse, le dispositif comprenant notamment un 6l6ment d'appui dorsal pour assurer 
I'appui arri&re du bas de jambe et une embase destin6e a recevoir la semelle de la 
chaussure, I'6l6ment d'appui dorsal etant articu!6 sur I'embase selon un axe Y-Y' 

2 0 sensiblement transversal du dispositif. 

L'invention est caract6ris6e par le fait qu'au moins un moyen de freinage 
s'oppose & un mouvement d'articulation de I'element d'appui dorsal par rapport k 
I'embase selon Taxe Y-Y\ dans au moins un sens d'articulation. 

Cette structure permet d'amortir le mouvement d'articulation selon chaque sens 

2 5 dans lequel le moyen de freinage agit ; dans le mouvement selon ce sens, seules 

des informations sensorielles utiles k la conduits passent a travers le dispositif, 
tandis que les vibrations parasites sont absorb6es. L'utilisateur peut done 
avantageusement conduire la planche avec un meilleur contrdle. 

Le dispositif selon l'invention est 6galement caracteris6 par le fait qu'un moyen 

3 0 de rappel maintient I'element d'appui dorsal sensiblement au contact du bas de 

jambe. II s'ensuit que I'6l6ment d'appui dorsal est en permanence en contact avec 
le bas de jambe. Par consequent, le moyen de freinage agit, dans chacun des sens 
possibles, dks que le bas de jambe se deplace. L'avantage est que le contrdle de 
la conduite est instantane. 
3 5 Le dispositif selon l'invention est caracterise de preference en ce que le moyen 
de freinage s'oppose au mouvement d'articulation par rapport a I'axe Y-Y* de 
Tel6ment d'appui dorsal par rapport a Tembase dans un sens antero-posterieur. 
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Par consequent, lorsque l'utilisateur tend les jambes apres une flexion, le retour 
en position de I'eiement dappui dorsal se fait progressivement. L'utilisateur peut 
avantageusement prendre ses appuis arriere avec une bonne progressivite. 

Selon un mode de realisation, I'invention est caracterisee par le fait que 
5 I'eiement d'appui dorsal est rnonobloc. Cette structure confere au dispositif une 
rigidity latdrale par rapport au pied qui convient k une conduite en virage. 

Selon un autre mode de realisation, Tinvention est caracterisee par le fait que 
I'6l6ment d'appui dorsal comprend une coquille et un arceau articules l un par 
rapport k I'autre selon un axe X-X' situe dans un plan sensiblement longitudinal du 

1 0 dispositif. Cette structure donne au dispositif un degre de liberty laterale du bas de 

jambe par rapport au pied qui convient a ('execution de figures de style. 

L'invention est 6galement caracterisee par le fait qu'un moyen d'arrdt limite le 
mouvement d'articulation de I'eiement d'appui dorsal par rapport a I'embase selon 
I'axe Y-Y' dans un sens d'extension du bas de jambe par rapport au pied ou sens 
1 5 ant6ro-post6rieur. 

Par consequent, l'utilisateur peut prendre sur le sol un appui arriere rigide quand 
il ne doit pas changer brutalement son equilibre. 

Selon une variante de realisation, I'invention est caracterisee par le fait qu'au 
moins un moyen 6lastique coopfcre avec le moyen de freinage. De preference, le 

2 0 moyen eiastique sollicite en permanence I'eiement d'appui dorsal par rapport a 

I'embase selon un mouvement d'articulation selon I'axe Y-Y' dans un sens post6ro- 
anterieur. 

Cette structure favorise les mouvements de flexion des jambes de l'utilisateur qui 
peut avantageusement se pencher vers I'avant avec vivacite. 

2 5 Selon un mode de realisation, le dispositif selon I'invention est caract6rise par le 

fait que le moyen eiastique est un ressort de compression dont une extr6mit6 
sollicite I'eiement d'appui dorsal et I'autre extremite sollicite I'embase, dans un 
sens d'eioignemeht, et en ce que le moyen de freinage est un fluide contenu dans 
un fourreau. Cette structure rend le dispositif insensible a I'humidite. 

3 0 Une variante de realisation du dispositif selon I'invention est caracterisee en ce 

que le moyen eiastique est un ressort de compression dont une extremite sollicite 
I'eiement d'appui dorsal et dont I'autre extremite sollicite I'embase, dans un sens 
d'6loignement, et en ce que le moyen de freinage est un joint de frottement 
solidaire d'une barre et frottant dans I'interieur d'un fourreau. 
3 5 L'avantage est que le ressort eiimine les cales de neige et que Tamortisseur est 
simple k fabriquer. 

Une variante de realisation encore est caracterisee en ce que le moyen 
eiastique est un ressort de torsion dont une extremite est liee a I'eiement d'appui 
dorsal et dont I'autre extremite est liee a I'embase, et en ce que le moyen de 
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freinage comprend au moins une couche d'un materiau viscoeiastique associe a 
deux roues dentees. 

L'avantage de cette structure est que le materiau viscoeiastique rend le dispositif 
insensible k I'humidite. 

5 Une autre variante de realisation de I'invention est caracterisee par le fait que le 
moyen eiastique est un ressort de torsion dont une extremite est liee k I'6l6ment 
d'appui dorsal et dont I'autre extremity est liee k I'embase, et en ce que le moyen 
de freinage est un disque de frottement associe k deux roues dentees. Cette 
variante de realisation pr6sente l'avantage d'un faible encombrement. 

0 D'autres caracteristiques et avantages de I'invention seront mieux compris k 
I'aide de la description qui va suivre, en regard du dessin annexe illustrant, par des 
exemples non limitatifs, comment I'invention peut etre r£alis£e et dans iequel : 

- la figure 1 est une vue en perspective d'une planche de glisse avec deux 
dispositifs de retenue selon un mode de realisation, 

5 - la figure 1a est un agrandissement d'un dispositif de retenue de la figure 1 , 

- la figure 2 est une vue laterale d'un dispositif de retenue de la figure 1, 

- la figure 3 est similaire k la figure 2 mais correspond k une variante de 
realisation, 

- la figure 4 est une coupe selon IV-IV de la figure 2 ou 3, 

- la figure 5 est une vue laterale d'un dispositif de retenue selon un autre mode 
de realisation, 

- la figure 6 est une coupe selon VI-VI de la figure 5. 

Les figures 1 et la montrent une planche de glisse 1 sur le dessus de laquelle 
sont fixes deux dispositifs de retenue 2 des chaussures 3 d'un utilisateur. Chaque 
dispositif 2 comprend une embase 4 pour le maintien du pied et un element 
d'appui dorsal 5 pour prendre appui notamment dans les virages ou I'utilisateur 
s'appuie sur la carre arri&re et a le dos face a la pente. Les dispositifs 2 sont 
orient6s respectivement dans une direction sensiblement transversale de la 
planche 1, de fa$on que les extremites des pieds soient proches d'un cote 
longitudinal frontal 6, et que les talons soient proches d'un cdte longitudinal dorsal 
7 de la planche 1 . 

Chaque dispositif 2 comprend des moyens de retenue de la chaussure 3 sur le 
dispositif 2, repr6sent6s sous la forme de sangles 8, 9, les sangles 8, 9 maintenant 
la chaussure 3 sur I'embase 4 au niveau du pied, et comprend un moyen de rappel 
de I'eiement d'appui dorsal sur le bas de jambe, represente sous la forme d'une 
sangle 10 maintenant la chaussure 3 sur I'element d'appui dorsal 5 au niveau du 
bas de jambe. 

Sur chaque dispositif 2, I'eiement d'appui dorsal 5 est articule par rapport a 
I'embase 4 par un moyen d'articulation, represente ici sous la forme de rivets 11, 
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de fa$on que I'element d'appui dorsal 5 puisse pivoter par rapport a I'embase 4 
autour d'un axe Y-Y' sensiblement transversal du dispositif 2. L'axe Y-Y' est 
transversal par rapport a une direction longitudinale du dispositif 2 s'etendant 
sensiblement des doigts vers le talon du pied. 

Conformement k I'esprit de I'invention, un moyen elastique sollicite en 
permanence Tdlement d'appui dorsal 5 par rapport a I'embase 4 selon un 
mouvement de rotation par rapport k l'axe Y-Y' dans un sens de flexion du bas de 
jambe vers le pied. Ce moyen elastique peut etre un ressort de compression 12 
visible sur les figures 1, 1a, 2, 3, 4. 

Comme le montre la figure 4, le ressort 12 est guide par une barre 13 de section 
cylindrique. Le ressort 12 prend appui par Tune de ses extremes sur une coupelle 
14 solidaris6e k la barre 13 par tout moyen convenable tel qu'une soudure 15. Le 
ressort 12 prend appui par I'autre extr6mit6 sur un bouchon 16 lui-meme fix6 sur un 
fourreau 17, par exemple au moyen d'un filetage 18. Le bouchon 16 est percd en 
son centre par un trou a!6s6 19 qui sert a guider la tige 13 dans une direction de 
compression ou d'extension du ressort 12. Le fourreau 17 est prolong^ a son 
extr6mit6 oppos£e au bouchon 16 par un plat 20 perc6 d'un trou 21 d'axe 22. La 
barre 13 est prolong6e k son extr6mit6 sortant par le trou alesd 19 par un plat 23 
perc6 d'un trou 24 d'axe 25. 

La barre 13 est done apte k p6n6trer dans le fourreau 17 contre Taction du 
ressort 12 en 6tant guid6e dans le fourreau 17 par le trou a\es6 19 du bouchon 16. 

Dans ia pratique, comme le montrent les figures 1 et 1a, le fourreau 17 est 
articute par l'axe 22 commun k une goupille 26, au trou 21 du plat 20, et k deux 
orifices d'un socle 27, sur I'6l6ment d'appui dorsal 5. 

La barre 13 est elle articutee par l'axe 25 commun a une goupille 28, au trou 24 
du plat 23, et k deux orifices d'un socle 29, sur I'embase 4. 

Comme le ressort 12 sollicite en permanence la coupelle 14 et le bouchon 16 
dans un sens d'dloignement, l'6lement d'appui dorsal 5 et I'embase 4 sont 
sol!icit6s en permanence dans le sens d'une flexion de la chaussure 3. 

Comme le montre la figure 4, un moyen de freinage amortit en permanence un 
mouvement de rentr6e de la barre 13 dans le fourreau 17 ; ce moyen de freinage 
est represents ici sous la forme d'un joint k levre circulaire 30, la levre 6tant 
orientde dans un sens qui s'oppose a I'entree de la barre 13, mais qui ne retient 
pas sa sortie. 

Le joint 30 est retenu sur la barre 13 par tout moyen convenable, tel que deux 
anneaux 31, 32 eux-memes immobilises sur la barre 13 par deux goupilles 33, 34. 

Un moyen d'arret du deplacement de I'element d'appui dorsal 5 par rapport a 
I'embase 4 dans un sens d'extension du pied est realise par exemple par 
I'association du fond 35 du fourreau et du bout 36 de la barre 13. Lorsque le fond 
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35 et le bout 36 sont en contact, le ressort 12 est dans un etat de compression 
maximale. 

Ainsi r6alis6, le dispositif de retenue 2 permet a un utilisateur de flechir 
rapidement et facilement les jambes tout en sollicitant le cote longitudinal dorsal 7 

5 de la planche 1 vers le sol, grace a Taction permanente du ressort 12. Par suite un 
contact permanent est realist entre le cote dorsal 7 et le sol dans les virages ou sur 
les bosses ou I'utilisateur a le dos face a la pente du terrain. Les mouvements du 
corps et des jambes faits pour conserver I'equilibre ne perturbent done pas la 
conduvte de la planche 1. 

0 Bien entendu, toutes les techniques et tous les materiaux connus pourront §tre 
utilises pour realiser I'invention. 

En particulier, on peut pr6voir de faire le fourreau en m6tal tel que I'aluminium 
ou en materiaux plastiques et composites. Le bouchon 16 pourrait etre en bronze, 
la barre 13 en acier, le ressort 12 en acier allie. Le joint k Idvre 30 est de 

5 preference en caoutchouc ou en polyurethanne moule. 

Deux variantes du mode de realisation decrit apparaissent en vue laterale sur 
les figures 2 et 3. 

Sur la figure 2, I'6l6ment d'appui dorsal 5 comprend une coquille 37 et un 
arceau 38 formant un seul bloc, obtenu par exemple en matidre plastique injectee. 
0 Sur la figure 3, I'6l6ment d'appui dorsal 5 comprend une coquille 39 articul6e 
sur un arceau 40 selon un axe X-X' sensiblement longitudinal de la chaussure ; 
Tarticulation peut se faire grace k un rivet ou tout autre moyen et facilite des 
inclinaisons Iat6rales du bas de jambe, selon I'axe X-X'. 

Pour ces deux variantes de realisation, I'esprit de I'invention est inchang6. En 
5 effet, le ressort 12 sollicite toujours le bas de jambe en flexion par rapport au pied 
dans le sens de la fieche F, en agissant en permanence entre I'arceau 38 ou 40 et 
I'embase 4 dans un sens d'6loignement respectif. 

Un autre mode de realisation de I'invention est propose k I'aide des figures 5 et 
6. Pour des raisons de commodite, les memes pieces sont designees par les 
0 m§ines references. 

On retrouve un element d'appui dorsal 5 comprenant une coquille 37 et un 
arceau 38 articul6s sur une embase 4 selon un axe sensiblement transversal Y-Y\ 
Comme le montre la coupe de la figure 6, un ressort de torsion 41 agit en 
permanence entre I'embase 4 et I'arceau 38 pour solliciter I'arceau 38 et maintenir 
5 le contact entre la chaussure 3 et la coquille 37. En effet, des extremites 42 et 43 du 
ressort 41 sont solidarisees respectivement a I'embase 4 et a I'arceau 38 en 
passant dans des trous de I'embase 4 et de I'arceau 38. Le ressort 41 reste en 
place gr§ce a la sollicitation permanente d'une rondelle elastique 44 qui est 
intercal6e entre I'embase 4 et un epaulement 45 d'un rivet 46 d'axe Y-Y 1 . 
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Le rivet 46 sen k maintenir I'un par rapport a I'autre Pembase 4 et Parceau 38, et 
sert egalement de guide en rotation a une roue 47, une roue 48 et un disque 49, 
tous perc6s en leur centre pour le passage du rivet 46, et tous situes entre 
Pembase 4 et Parceau 38. 

La roue 47 comprend un cote plat 50 solidarise a Pembase 4 par tout moyen tel 
qu'un collage, et un cote dent6 51 oppose au cote plat 50. 

La roue 48 comprend un cote dente 52 dont le profil est complementaire du cot6 
51 de la roue 47, et un c6t6 plat 53 solidarise au disque 49 par tout moyen tel qu'un 
collage. 

Le disque 49 comprend un cot6 54 solidaire de la roue 48, et un cote 55 apte k 
frotter sur Parceau 38. 

Les roues denies 47 et 48 se component comme une roue libre k cliquet 
autorisant un seul sens de rotation par rapport k Paxe Y-Y 1 . Le disque 49 se 
comporte comme un frein qui dissipe de P§nergie par frottement. 

En fonctionnement, un d6placement de I'arceau 38 par rapport k Pembase 4 
dans le sens de la fl&che F de la figure 5 est rapide et facile, tandis qu'un 
dSplacement inverse est freine par le frottement exerc6 entre les surfaces 
communes au disque 49 et a Parceau 38. 

En effet, les dents des roues 47 et 48 sont aptes k se depiacer les unes par 
rapport aux autres quand Parceau 38 se deplace de fa$;on k penmettre une flexion 
du pied, car P6lasticit6 de la rondelle 44 permet un I6ger dSplacement relatif dans 
un sens d'6loignement des parois constitutives de Parceau 38 et de Pembase 4 
consdcutivement k Paction des dents. Bien entendu, Pinclinaison des dents agit 
dans un seul sens. Lorsque la jambe fait un mouvement d'extension par rapport au 
pied, I'arceau 38 tend le ressort 41 et les dents des roues 47 et 48 restent en prise. 
Dans ce cas les roues 47 et 48 et le disque 49 toument ensemble, le disque 49 
frottant par son cdtd 55 sur Parceau 38. 

Le mouvement de Parceau 38 et de la coquille 37 dans le sens inverse de la 
fl&che F est limits par une but6e 56 qui s'appuie sur une face 57 de Pembase 4. 
Les effets techniques de ce mode de realisation de Pinvention sont identiques k 
ceux du premier mode. 

On pourra prdvoir de rSaliser le ressort 41, les roues dentees 47, 48 et la 
rondelle dlastique 44 en m6tal ou alliage m6tallique. Le rivet 46, Pembase 4 et 
Parceau 38 pourront §tre faits en metal ou en mature synthetique mise en forme 
par tout moyen connu comme ('injection ou Pusinage. 

Bien entendu, Pinvention n'est pas limitee aux modes de realisation ainsi decrits 
et comprend tous les equivalents techniques pouvant entrer dans Petendue des 
revendications qui vont suivre. 
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En particulier, on peut imaginer de supprimer les sangles 8, 9, 10 et de les 
remplacer par tout systems de chaussage automatique pouvant s'intercaler entre la 
chaussure 3 et I'embase 4, ou pouvant se situer sur un ou plusieurs cotes de la 
chaussure 3, et comprenant un moyen de rappel de I'dlement d'appui dorsal 5. 

On peut aussi prdvoir une pidce intermediate entre la chaussure 3 et I'embase 
4, la chaussure 3 dtant maintenue sur la piece interm6diaire par les sangles 8, 9, 
10, et la pi&ce intermddiaire 6tant maintenue sur I'embase 4 par un moyen de 
retenue d encliquetage automatique. De cette fagon, I'utilisateur peut au choix 
detacher les sangles 8, 9, 10 ou le moyen de retenue & encliquetage automatique, 
en fonction des conditions de pratique et d'utilisation de la planche de glisse 1 . 

On peut pr6voir encore tfutiliser plusieurs ressorts, par exemple deux, disposes 
de part et d'autre de I'6l6ment d'appui dorsal 5. 
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REVENDICATIONS 

1- Dispositif de retenue (2) d'une chaussure (3) sur une planche de glisse (1), le 
dispositif (2) comprenant notamment un element d'appui dorsal (5) pour assurer 

5 I'appui arridre du bas de jambe et une embase (4) destinee a recevoir la semelle 
de la chaussure (3), I'6l6ment d'appui dorsal (5) 6tant articute sur I'embase (4) 
selon un axe Y-Y' sensiblement transversal du dispositif (2), 

caract6ris§ en ce qu'au moins un moyen de freinage (30, 49) s'oppose k un 
mouvement d'articulation de I'etement d'appui dorsal (5) par rapport a I'embase (4) 

0 selon I'axe Y-Y\ dans au moins un sens d'articulation. 

2- Dispositif (2) selon la revendication 1, caract6ris6 en ce qu'un moyen de 
rappel (10) maintient P6l6ment d'appui dorsal (5) sensiblement au contact du bas 
de jambe. 

3- Dispositif (2) selon la revendication 1 ou 2, caract6ris6 en ce que le moyen de 
5 freinage (30, 49) s'oppose au mouvement d'articulation par rapport a I'axe Y-Y' de 

I 6l6ment d'appui dorsal (5) par rapport a I'embase (4) dans un sens ant6ro- 
postdrieur. 

4- Dispositif (2) selon Tune quelconque des revendications 1 k 3, caract6ris6 en 
ce que I'6l6ment d'appui dorsal (5) est monobloc. 

5- Dispositif (2) selon Tune quelconque des revendications 1 & 3, caractdrisS en 
ce que I'6l6ment d'appui dorsal (5) comprend une coquille (39) et un arceau (40) 
articul6s I'un par rapport a I'autre selon un axe X-X' situ6 dans un plan 
sensiblement longitudinal du dispositif (2). 

6- Dispositif (2) selon Tune quelconque des revendications 1 a 5, caract6ris6 en 
ce qu'un moyen d'arrdt (35, 36, 56) limite le mouvement d'articulation de I'6l6ment 
d'appui dorsal (5) par rapport k I'embase (4) selon I'axe Y-Y' dans le sens ant6ro- 
postdrieur. 

7- Dispositif (2) selon I'une quelconque des revendications 1 k 6, caract§ris§ en 
qu'au moins un moyen 6Iastique (12, 41) coopdre avec le moyen de freinage (30, 
49). 

8- Dispositif (2) selon la revendication 7, caracterise en ce que le moyen 
6lastique (12, 41) sollicite en permanence I'etement d'appui dorsal (5) par rapport 
k I'embase (4) selon un mouvement d'articulation selon I'axe Y-Y* dans un sens 
post6ro-ant6rieur. 

9- Dispositif (2) selon la revendication 7 ou 8, caracterise en ce que le moyen 
6lastique (12) est un ressort de compression dont une extremite sollicite TSIement 
d'appui dorsal (5) et I'autre extremite sollicite I'embase (4), dans un sens 
d'eloignement, et en ce que le moyen de freinage est un fluide contenu dans un 
fourreau (17). 
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10- Dispositif (2) selon la revendication 7 ou 8, caracterise en ce que le moyen 
6lastique (12) est un ressort de compression dont une extremite solltcite I'etement 
d'appui dorsal (5) et I'autre extremite sollicite I'embase (4), dans un sens 
d'6loignement, et en ce que le moyen de freinage est un joint de frottement (30) 

5 solidaire d'une barre (13) et frottant dans I'int6rieur d'un fourreau (17). 

11- Dispositif (2) selon la revendication 7 ou 8, caract6ris6 en ce que le moyen 
dlastique (41) est un ressort de torsion dont une extremite (43) est liee k I'6l6ment 
d'appui dorsal (5) et dont I'autre extr6mit6 (42) est tide k I'embase (4) t et en ce que 
le moyen de freinage comprend au moins une couche d'un mat6riau visco6lastique 

1 0 associ6 k deux roues denies (47, 48). 

12- Dispositif (2) selon la revendication 7 ou 8, caract6rise en ce que le moyen 
6lastfque (41) est un ressort de torsion dont une extrdmite (43) est Ii6e k r6l6ment 
d'appui dorsal (5) et dont I'autre extr6mit6 (42) est Ii6e k I'embase (4), et en ce que 
le moyen de freinage est un disque de frottement (49) assocte k deux roues 

1 5 dent6es (47, 48). 
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